
vorher nachher

Die Wirkung von Negativ-Ionen Warum Bio-Energetik? Weil’s funktioniert!

Richtige Anwendung:

Reine Regenerierungsenergie
Negativ-Ionen sind eine bedeutende Energiequelle im Körper 
und spielen eine wichtige Rolle im Organismus und den mensch-
lichen Zellen. Die Menge negativer Ionen in und außerhalb der 
Zelle bzw. Zellwände ist für die Zellfunktion wesentlich.  

Wirkung auf unsere Gesundheit
Fließen Negativ-Ionen durch unseren Körper, öffnen sich in den 
Zellwänden Kanäle. Dadurch können Toxine ausgeschieden und 
Nährstoffe zugeführt werden. Dieser Prozess bildet u.a. die Basis 
für das Entstehen neuer Zellen durch Zellteilung. Ein Mangel an 
negativen Ionen vermindert die Nährstoffaufnahme in den Zellen. 
Außerdem werden Abfallstoffe schlechter abgebaut. Daraus 
resultieren mögliche Folgeerscheinungen, wie Beschwerden und 
Krankheitssymptome im gesamten Körper- und Energiesystem. 

Mehr Infos auf www.qioniq.at u.a. über die Funktion der Zell-Membran und 

des Zell-Stoffwechsels, dazu Forschungs-Ergebnisse mit Nobelpreis-

Krönung, oder warum diese für uns so wichtigen negativ geladenen Sauer-

stoff-Ionen nicht mehr an allen Orten ausreichend vorhanden sind.

1 Negativ-Ionen-Kristall mit beiliegendem Pfl aster auf die 
entsprechende Körperstelle kleben und zwischen 10 und 60 
Minuten kleben lassen. Wirkung: bis zu 10 cm in den Körper.

Anwendungszeiten abhängig vom Energie-Level des Körpers, bei 
niedriger Energie sind nach Rücksprache mit Ihrem Arzt oder Apo-
theker auch Langzeit-Anwendungen über mehrere Tage möglich.

Wirkungsweise: 
QIONIQ Negativ-Ionen-Kristalle besitzen – 
ähnlich  wie manche Mineralien oder Halb-
Edelsteine  (Turmalin, Amethyst) – die Eigen-
schaft, einen  schwachen elektrischen Strom 
zu erzeugen. Diese  natürliche Ladung des 
Negativ-Ionen- Kristalls reicht aus, um die 
darauf befi ndlichen QIONIQ Bio- Frequenzen 
auf die Körperenergie zu übertragen. 

Kennen Sie das erfrischende Gefühl nach einem 
Waldspaziergang oder bei einem Aufenthalt neben 
einem Wasserfall? 

Negativ-Ionen wirken sich positiv auf Mensch und Organismus 
aus und laden den Körper mit positiver Energie auf:

• Gesteigertes, körperliches Wohlbefi nden, Revitalisierung 
und Energie-Steigerung des menschlichen Energiesystems – 
dadurch stärkere Abwehrkräfte. 

• Negativ-Ionen sorgen aber auch für ein besseres Raum-
klima. Spezielle Geräte können die Raumluft mit Negativ-
Ionen anreichern und so zu Leistungssteigerung, mehr 
Kreativität und Konzentration führen.

Wissenschaftlich belegt: 
Studien, u.a. des Österreichischen Instituts für Baubiologie und 
Bauökologie, zeigen positive Auswirkungen und Einfl üsse bei 
erhöhter Konzentrationen an Negativ-Ionen auf Wohlbefi nden, 
Gesundheit und Leistungsfähigkeit. Quelle: www.raumluft.org

TIPP: Sobald Sie eine Verbesserung spüren, das 
Pfl aster entfernen! Optimal sind 1 bis 2 Stunden 
Pause, danach wieder kleben. Weitere Tipps zur 
Anwendung auf unserer Website.

Body-Fit-Index: Ihr Wohlfühl-Level
Überprüfen Sie VOR und NACH jeder Anwendung Ihren Wohlfühl-
Level, um nachzumessen, wie sich die QIONIQ Negativ-Ionen-
Kristalle auf Ihren Körper auswirken! 

Schritt 1)
Denken Sie an Ihr körperliches 
Thema. Bewerten Sie Ihren 
Wohlfühl-Level anhand der Skala.

Schritt 2)
Anwendung der QIONIQ Negativ-
Ionen-Kristalle wie beschrieben.

Schritt 3)
Bewerten Sie Ihren Wohlfühl-
Level erneut. Notieren Sie sich 
Zeitpunkt und Dauer der An-
wendung und den Level vor- 
und nachher*. So fi nden Sie 
schnell die für Sie optimale Art 
und Dauer der Anwendung.

Schritt 4)
Ist der Zustand unverändert,
wiederholen Sie die Anwendung.

WICHTIG! Ab Level 6 ist eine 
ärztliche Konsultation ratsam! 
Bei anhaltenden Schmerzen 
gehen Sie zu Ihrem Arzt!

Level 1: Ausgezeichnet
Besser geht nicht!

Level 2: Sehr gut
Wohlbefi nden. Alles gut.

Level 3: Gut
Angenehm. Nur hin und wieder
bemerkbare Themen.

Level 4: OK
Spüre mein körperliches 
Thema, könnte besser gehen.

Level 5: Geht so
Ich fühle mich ein wenig
angeschlagen.

Level 6: Mittelmäßig
Ich fühle mich beeinträchtigt, 
Bewegung/Aktivitäten möglich.

Level 7: Unangenehm
Bewegung/Aktivitäten nur 
mit Schmerzen möglich.

Level 8: Hoher Leidensdruck
Es geht fast nichts mehr.

Level 9: Unerträglich
Totale Einschränkung, 
Stillstand.

*Tabellen zum Ausfüllen und Beobachten der Wirkung fi nden Sie im Download-Bereich auf www.qioniq.at

Das Positive an den Negativ-Ionen ist 
seh- und spürbar!

QIONIQ Negativ-Ionen-Kristalle dienen der bio- energetischen 
Verbesserung und Unterstützung*  der Regeneration bei körper-
lichen Themen und  Energie-Ungleichgewichten, wie z.B. Ver-
spannungen,  leichten Schmerzen und Prellungen, oder bei einem 
 geschwächten Immunsystem. QIONIQ Negativ-Ionen-Kristalle 
können dafür mehrmals wiederverwendet werden! Mehr Infos 
dazu auf unserer Website.

QIONIQ-Kristalle Lagerung und Transport: 
Bitte bewahren Sie die QIONIQ-Kristalle nach Gebrauch immer 
in diesem Schutz-Karton mit dieser Anwendungs-Broschüre auf. 
Beim Transport auf Flughäfen darauf achten, dass die Kristalle 
nicht in die Nähe von Röntgengeräten kommen. 

*Wichtiger Hinweis!
Bio-energetische Unterstützung stellt keinerlei Heil-
versprechen dar und ersetzt  keinesfalls einen Arztbesuch! 

Die individuellen Anwendungserfolge können variieren.  




